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DIY-Anleitung: Hologramm-Video erstellen

In dieser Anleitung lernst du Schritt flr Schritt, wie du mit einfachen Mitteln ein
Hologramme-Video erstellen kannst — ideal fur Holoboxen, Ausstellungen oder kreative
Medienprojekte. Alles, was du brauchst, sind alltédgliche Materialien, ein Smartphone und
etwas Geduld. Die Anleitung basiert auf dem Tutorial des Oderbruchmuseums Altranft.

Bendtigtes Material:

» Einen abdunkelbaren Raum

» Einen Stuhl als Halterung fiir den Hintergrundstoff

o 1-2 Meter schwarzen, matten Stoff (z. B. Molton)

o Einen Drehteller (z. B. fiir Monitore oder Blumentdpfe)

e Zwei Lampen mit identischer Farbtemperatur (gleiche Kelvin-Zahl)
o Kartonblenden oder Pappe zur Lichtabschirmung

e Ein Smartphone (iPhone oder Android)

» Ein Stativ oder eine improvisierte Halterung fir das Smartphone

o Die kostenlose App iMovie (oder eine vergleichbare App)

Schritt 1: Raum abdunkeln & Hintergrund vorbereiten

Wahle einen Raum, den du vollstdndig abdunkeln kannst. Befestige den schwarzen
Molton-Stoff so, dass er glatt und faltenfrei hangt. Dies sorgt spéater fiir einen sauberen
Hintergrund ohne sichtbare Strukturen.

Schritt 2: Licht einrichten

Platziere links und rechts vor dem Hintergrund je eine Lampe. Beide sollten die gleiche
Farbtemperatur haben. So vermeidest du Farbabweichungen in der Aufnahme.

Schritt 3: Drehteller vorbereiten

Decke den Drehteller mit schwarzem Stoff ab, damit er im Video unsichtbar bleibt.
Platziere dein Objekt mittig, sodass es sich gleichmafig um die eigene Achse drehen
kann.

Schritt 4: Beleuchtung optimieren

Achte darauf, dass dein Objekt gut ausgeleuchtet ist, aber der Hintergrund dunkel bleibt.
Verwende bei Bedarf Kartonblenden, um Streulicht zu vermeiden.



Schritt 5;: Kamera aufstellen

Richte dein Smartphone stabil aus, sodass das Objekt vollstandig im Bild bleibt, aber nicht
Uber den Rand hinausragt. Stelle die Belichtung manuell ein, bis der Hintergrund nicht
mehr sichtbar ist.

Schritt 6: Aufnahme starten

Starte die Aufnahme im Zeitlupenmodus. Das Objekt sollte sich mindestens einmal
vollstéandig drehen. Vermeide, dass deine Hand im Bild zu sehen ist.

Schritt 7: Video schneiden

Offne das Video in iMovie (oder einer anderen App). Trenne die Audiospur, I6sche sie,
und schneide den Anfang und das Ende so, dass nur eine volle Drehung sichtbar bleibt.
Dupliziere den Clip, um einen nahtlosen Loop zu erzeugen.

Schritt 8: Exportieren & Ubertragen

Speichere das fertige Video und lbertrage es auf dein Holobox-Display oder die
entsprechende SD-Karte. Nun kannst du dein Hologramm in voller Wirkung sehen!

Fertig! Dein Hologramm-Video ist nun einsatzbereit. Wenn du méchtest, kannst du
verschiedene Objekte ausprobieren oder mit Licht und Schatten experimentieren, um
unterschiedliche Effekte zu erzielen. Weitere Inspiration findest du beim
Oderbruchmuseum Altranft oder auf deren Website unter
[www.oderbruchmuseum.de](http://www.oderbruchmuseum.de).





