
Kursthema: Fußball : 

Kursausschreibung Sport 
2. Halbjahr 2019/2020 

ein „Großes Sportspiel" im Fokus schulspezifischer Vermittlung 
- unter gestalterischer Mitwirkung durch die Teilnehmer/-innen 

Fachlehrer: Rohde, StD 
Zeit/ Ort: KA V-Sporthalle / Mi., 11./12. Std. 

Erfahrun s- und Lernfeld ru e: B 

Kursbeschreibung 

Leitidee: Die SuS erlernen und verbessern die schulspezifisch ausgerichtete Idee des Fußball
spiels u. a. mittels konditionaler Veränderungen - bei eigener aktiver Mitwirkung hinsichtlich 
der methodischen Umsetzung. 

Inhalts- / prozessbezogene Kompetenzen / Ziele (zentrale Aspekte) 

Die SuS sollen 
im motorischen Bereich 

- Pass-, Stopp- und Schusstechniken erlernen bzw. verbessern 
- das mannschaftliche Zusammenspiel optimieren 
- ihre konditionellen Fähigkeiten (Kraft, Schnelligkeit und Ausdauer) verbessern 

im kognitiven Bereich 
- Unterrichtssequenzen und methodische Maßnahmen mitgestalten 
- wesentliche Element des Regelwerks referieren 
- technische und taktische Elemente beschreiben, analysieren und modifizieren 
- die Erwärmung übernehmen und schriftlich vorbereiten 

im sozial-affektiven Bereich 
- Anstrengungs- und Leistungsbereitschaft vorhalten 
- die schulspezifische Spielidee im Sinne von Differenzierung umsetzen 
- sich innerhalb des Kurses ergebnisorientiert im Lernprozess unterstützen 
- sich im sportlichen Vergleich fair und mit Respekt begegnen 

Für Rückfra en sieh! der Fachlehrer 

Benotung 

1. Sportai1spezifische Leistung (darin: Leistungsfortschritt) 
2. Mitarbeit gemäß Ausschreibung / Theoriebereich / Sozialverhalten 

(Unregelmäßige Teilnahme ist Benotungskriterium.) 

(ca.) 75 % 
(ca.) 25 % 
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