Kursausschreibung Sport

Thema: Volleyball
Erfahrungs- und Lernfeldgruppe: B

Kursausschreibung
Leitidee:
Die SuS lben Techniken und Taktiken situationsnah, um die Spielfahigkeit im Volleyball zu verbes-

sern. Sie analysieren Spielverlaufe und entwickeln situationsgerechte Malinahmen im Hinblick auf
ihre individuellen Handlungsmoglichkeiten.

inhaltsbezogene Kompetenzen:

Die Schilerinnen und Schdiler ...

* trainieren sportmotorische Fahigkeiten.

* erarbeiten, erproben und demonstrieren die Grundtechniken Baggern, Pritschen, Angriffs-
schlag und Aufschlag.

* erarbeiten, erproben und bewiltigen einfache individual-, gruppen- und mannschaftstakti-
sche MaRnahmen in Angriffs- und Abwehrsituationen.

* wenden die Grundtechniken in den Spielformen 3 gegen 3 bis hin zum Zielspiel 6 gegen 6
an.

* wenden Fachsprache an.

prozessbezogene Kompetenzen:

Die Schiilerinnen und Schiiler

* setzen bewegungstheoretische Kenntnisse ein, um Lern- und Ubungssituationen zur Aneig-
nung sportspielspezifischer Fertigkeiten selbststandig zu planen und zu gestalten.

* planen, organisieren und gestalten Bewegungsarrangements, Ubungssequenzen und Spiel-
situationen unter verschiedenen methodischen und didaktischen Zielsetzungen.

* analysieren eine Spielsituation nach vorgegebenen Kriterien und reflektieren Handlungsal-
ternativen als Basis fiir ein addquates Entscheidungsverhalten.

* verhalten sich fair in Bezug auf die Anerkennung von unterschiedlichen Leistungs- und Mo-
tivationsvoraussetzungen, wenden Strategien zur Losung von Konflikten an und erkennen
Starkere an sowie unterstiitzen bzw. integrieren Schwachere.

Leistungsbewertung

Allgemeine Unterrichtsleistung:
Mitarbeit, Anstrengungsbereitschaft, Leistungs- und Lernfortschritt
Sportmotorische / sportartspezifische Leistung

Besondere Hinweise
* Die Planung und Mitgestaltung von Unterrichtseinheiten wird vorausgesetzt.




