
 

Titel: Bläserensemble 

Leitung: Fr. Conrad 

Inhalte/Ziele:  
Im Bläserensemble spielen Holz- und Blechbläser der Jahrgänge 5 bis 13 
gemeinsam.  

Geeignet für die Klassenstufen: 5-13 

Maximale Teilnehmerzahl: - 

Wochentag: Fr  Stunde bzw. Uhrzeit: 7.-8.   Raum: 31 



 

Titel: Big Band 

Leitung: Hr. Markfort, Hr. Brungs 

Inhalte/Ziele:  
Jazz Standards; Neuzugänge bitte nach Absprache mit Herrn Markfort nach den 
Herbstferien. 

Geeignet für die Klassenstufen: 9-13 

Maximale Teilnehmerzahl: - 

Wochentag: Do  Stunde bzw. Uhrzeit: 11.-12.   Raum: S2 und/oder 
Beckmann-saal 



 

Titel: Juventis Vorchor 

Leitung: Hr. Doormann 

Inhalte/Ziele:  
Im Juventis Vorchor treffen sich Schülerinnen und Schüler der Klassenstufen 5-7 
zum gemeinsamen Singen. In den Chor kann jeder kommen, der Spaß am Singen 
hat – es werden keinerlei Vorkenntnisse benötigt. Wir singen ein- und mehrstimmig 
sowohl witzige als auch nachdenkliche Lieder aus verschiedenen Ländern. Alle 
Sängerinnen und Sänger werden durch individuelle Förderung auf das Singen im 
Chor 8-13 vorbereitet, mit dem mehrstimmige Chorwerke aus allen Epochen und in 
verschiedenen Stilen gesungen werden.  
 
VorChor im Beckmannsaal: 
13:40 Uhr - 14:45 Uhr: Jahrgang 7  
15:00 Uhr - 16:00 Uhr: Jahrgang 5 und 6 

Geeignet für die Klassenstufen: 5-7 

Maximale Teilnehmerzahl: - 

Wochentag: Mi  Stunde bzw. Uhrzeit: zeitlicher Ablauf s. Beschreibung  
 Raum: Beckmann-saal 



 

Titel: Juventis Jugendchor 

Leitung: Hr. Doormann 

Inhalte/Ziele:  
Im Juventis Jugendchor treffen sich Schülerinnen und Schüler der Stufen 8-13 zum 
gemeinsamen Singen. In den Chor kann jeder kommen, der Spaß am Singen hat. 
Wir singen mehrstimmige Chorwerke aller Epochen und Stilrichtungen, wobei das 
Singvermögen stetig gesteigert werden soll. Alle Sängerinnen und Sänger werden 
individuell stimmlich gefördert. Gerade auch im Stimmbruch (bei Jungen und 
Mädchen!) wird euch geholfen.  
15:30 – 16:30 Uhr: Jahrgang 8 und 9 
16:45 – 17:45 Uhr: Jahrgang 10 und 11 
18:00 – 19:30 Uhr: Jahrgang 12 und 13 
Freitag nach Vereinbarung 

Geeignet für die Klassenstufen: 8-13 

Maximale Teilnehmerzahl: - 

Wochentag: Di 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fr  Stunde bzw. Uhrzeit: zeitlicher Ablauf s. Beschreibung 

 

 

 

 

 

 

7. – 8.    Raum: Beckmann-saal 



 

Titel: Leseclub-AG 

Leitung: N.N. 

Inhalte/Ziele:  
Wir lesen und sprechen über Jugendbücher, malen und basteln dazu, sehen uns 
Verfilmungen an … und … und … 

Geeignet für die Klassenstufen: 5 

Maximale Teilnehmerzahl: 15 

Wochentag: Di  Stunde bzw. Uhrzeit: 5.- 6.   Raum: erstes Treffen 
am 5.10. in R.14 



 

Titel: Literarisches Café 

Leitung: Hr. Lennartz / Hr. Markfort 

Inhalte/Ziele:  
Planung und Durchführung eines musikalisch-literarischen Projekts zum Thema 
„Sonne“ mit Aufführungen.  

Geeignet für die Klassenstufen: 8-13 

Maximale Teilnehmerzahl: 15 

Wochentag: Di  Stunde bzw. Uhrzeit: Ab 15.15 Uhr   Raum: Aula, 
Raum 9 und Raum 14 



 

Titel: Little Big Band 

Leitung: Fr. Albs 

Inhalte/Ziele:  
Liebe Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 5-9, 
ihr spielt ein Jazzinstrument (Saxophon, Trompete, Posaune, Klavier, Gitarre, Bass, 
Schlagzeug) und habt Lust in einer Bigband für Anfänger bzw. etwas 
Fortgeschrittene mitzuspielen? Dann seid ihr in der Little Bigband genau richtig :-) 
Wir erarbeiten Stücke aus den Bereichen Jazz, Rock und Pop. 
Eine Aufteilung der Interessentinnen und Interessenten wird erfolgen. Einen Plan 
zum zeitlichen Ablauf verteilt Frau Albs. 

Geeignet für die Klassenstufen: 5-8 (9) 

Maximale Teilnehmerzahl: 15 

Wochentag: Mi  Stunde bzw. Uhrzeit: 7.-8.    Raum: n.V. 

Eine Absprache erfolgt, vgl. Aushänge! 



 

Titel: Orchester  

Leitung: Fr. Krakau, Fr. Thomsen 

Inhalte/Ziele:  
Im Orchester spielen fortgeschrittene Instrumentalistinnen und Instrumentalisten der 
8. bis 13. Klasse.  
Mit einer Vielseitigkeit von Instrumenten wie Geigen, Bratschen, Celli, Flöten, 
Klarinetten, Gitarre und Klavier und großer Freude am gemeinsamen Musizieren 
erarbeiten wir uns ein breit gefächertes Repertoire von der Klassik bis zur Moderne. 
Dabei stehen nicht nur altbekannte Komponisten wie Bach und Händel auf dem 
Programm, sondern auch Soundtracks bekannter Kinofilme oder Musicalhighlights. 
Zu den Höhepunkten im Schuljahr gehören natürlich die Sommer- und 
Weihnachtskonzerte, wo wir die erarbeiteten Stücke einem großen Publikum 
präsentieren. 
Wir freuen uns immer über neue Orchestermitglieder! 

Geeignet für die Klassenstufen: 8-13 

Maximale Teilnehmerzahl: - 

Wochentag: Do  Stunde bzw. Uhrzeit: 7.-8.   Raum: Beckmann-saal 

 

 



 

Titel: Rudern 

Leitung: Fr. Marx 

Inhalte/Ziele:  
Hier kannst du eine der schönsten Natursportarten ausüben. In Mannschaftsbooten 
erlernst du nicht nur die Grundlagen des Ruderns, du verbesserst auch ganz 
nebenbei deine Ausdauer, deine Gesamtmuskulatur und dein Durchhaltevermögen. 
Außerdem macht das gemeinsame Training einfach Spaß. In der Wintersaison findet 
ein abwechslungsreiches Hallentraining in der Sporthalle statt. Neben dem 
Ergometerrudern stehen Übungen zur Stärkung der Beweglichkeit und Kraft sowie 
kleine Spiele auf dem Programm. Bist du an Bord? 

Geeignet für die Klassenstufen: 7-8 

 

 

9-10 

Maximale Teilnehmerzahl: - 

Wochentag: Mo 

 

 

Do  Stunde bzw. Uhrzeit: 7.-8. 

 

 

9.-10.   Raum: Bootshaus (Herzog-Ernst-Ring 40) 



 

Titel: Schulsanitäter 

Leitung: Fr. Dr. Peters 

Inhalte/Ziele:  
In diesem Schuljahr steht die Wiederholung von Grundlagen aus der Ersten Hilfe auf 
dem Programm. 

Geeignet für die Klassenstufen: ab Jg. 7 

Maximale Teilnehmerzahl: - 

Wochentag: Do  Stunde bzw. Uhrzeit: 9.   Raum: M1 



 

Titel: Streicher – AG 

Leitung: Fr. Krakau, Fr. Thomsen 

Inhalte/Ziele:  
Die Streicher-AG richtet sich an Schülerinnen und Schüler der 5. Klassen ohne 
Vorkenntnisse auf einem Streichinstrument und findet dienstags in der 5./6. Stunde 
statt. Jede/r Teilnehmer/in bekommt darüber hinaus ein eigenes, versichertes 
Leihinstrument (wählbar sind Geige, Bratsche oder Cello) sowie regelmäßigen 
Unterricht in der Kleingruppe bei einer qualifizierten Instrumentallehrerin. Es fallen 
Kosten von 20,-€ monatlich an.  
Bei Interesse bitte vorab bei Frau Thomsen oder Frau Krakau melden! 

Geeignet für die Klassenstufen: 5 

Maximale Teilnehmerzahl: - 

Wochentag: Di  Stunde bzw. Uhrzeit: 5.-6.   Raum: Aula 



 

Titel: Theater 5-6 

Leitung: Fr. Salden, Fr. Suerbier 

Inhalte/Ziele:  
Du hast Lust, auf einer Bühne zu stehen und in fremde Rollen zu schlüpfen? Du 
spielst gern mit anderen und magst Verkleidungen? Dann bist du bei uns genau 
richtig, wir werden gemeinsam ein Stück für Eltern und Freunde vorbereiten und zur 
Aufführung bringen. 
Die beiden Jahrgänge proben in je einem Raum getrennt voneinander. 

Geeignet für die Klassenstufen: 5-6 

Maximale Teilnehmerzahl: 15 

Wochentag: Mo  Stunde bzw. Uhrzeit: (7).-8.    Raum: Aula  



 

Titel: Theater 7-8 

Leitung: Fr. Sievers 

Inhalte/Ziele:  
Wir arbeiten mit Körper, Stimme und Bewegung auf der Bühne und wollen 
gemeinsam ein Stück auf die Bühne bringen. Dazu werden wir auch, wenn Corona 
es zulässt, in der letzten Januarwoche vor den Zeugnisferien auf Theaterfahrt nach 
Albstedt fahren. 

Geeignet für die Klassenstufen: 7-8 

Maximale Teilnehmerzahl: 15 

Wochentag: Mo  Stunde bzw. Uhrzeit: 9.-10.   Raum: Aula 



 

Titel: Umwelt-AG  

Leitung: Fr. Bettels, Hr. Wenger, Fr. Brandes 

Inhalte/Ziele:  
Die Umwelt AG arbeitet daran, das Schulleben auf vielfältige Weise ökologisch 
nachhaltiger zu gestalten. Wir wollen bestehende Projekte wie den Fair-Trade-
Verkaufsstand, das Stifterecycling oder die Verringerung des Stromverbrauchs 
fortsetzen und vor allem auch neue Ideen, die ihr mitbringt umsetzen.  
 

Geeignet für die Klassenstufen:  

Maximale Teilnehmerzahl:  

Wochentag: n.V.  Stunde bzw. Uhrzeit: n.V. 

Die Terminabsprache erfolgt am 5.10. in der 7.-8- Std. in U2!   Raum: U2 

 



 

Titel: Vororchester 

Leitung: Fr. Thomsen, Fr. Krakau 

Inhalte/Ziele:  
Solltest du dein Instrument noch nicht so lange spielen, kannst du im Vororchester 
mitspielen. Hier spielen Streicher (Geigen, Bratschen, Celli, Kontrabass), Bläser und 
Klaviere. Gemeinsam könnt ihr erste Erfahrungen im Zusammenspiel machen und 
erleben, wieviel Freude es bereiten kann, mit Gleichgesinnten zu musizieren. Das 
Vororchester erarbeitet sowohl Stücke für sich allein, musiziert in den Konzerten 
jedoch auch gemeinsam mit dem Orchester. 
Wir freuen uns immer über neue Mitglieder! 

Geeignet für die Klassenstufen: 5-7 

Maximale Teilnehmerzahl: - 

Wochentag: Do  Stunde bzw. Uhrzeit: 7.-8.   Raum: Aula 

 

! 

 


