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 Finde waagerecht, senkrecht und diagonal 22 verschiedene Projekte. 
 Viel Spaß!                                                         

 Ole [6a] 
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                                Cheerleading                                                                            

 

In dem Projekt Cheerleading arbeiten die Teilnehmer über die Woche hinweg eine Choreographie mit 
einigen Stunts und akrobatischen Einlagen aus. 

Wir fragten die Teilnehmer, wie das Projekt ankommt, und es kamen sehr positive Rückmeldungen. 
Die Befragten waren begeistert von dem Zusammenhalt und dem Vertrauen innerhalb der Gruppe, 

welches auch notwendig ist, um die Choreographie fehlerfrei und ohne Verletzungen auszuführen. 
Wenn das gegeben ist, bringt dieses Projekt viel Spaß. 

Nach diesem kleinen Einblick in das Projekt Cheerleading sind wir uns sicher, dass viel Vertrauen und 
Körperspannung nötig ist, um die schweren Hebefiguren und andere Übungen auszuführen. 

   Lena, Annalena & Greta  [8a]               <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<                       

 

                                                                We ♥ art                                                                                             
 
 

We love art – Kunstwerkstatt. 
Als wir auf dem Schulhof des KAV-Gymnasiums kamen, sahen wir eine Gruppe von Schülern an der 

Torwand arbeiten. Die Torwand war seit Jahren voll gesprayt mit Graffiti. Als erstes haben die 
Helfer die Wand abgeschmirgelt und von dem Graffiti befreit. Danach haben sie die Wand mit 

weißer Farbe übermalt. In den nächsten Tagen wollen sie die Wand neu gestalten mit bunten Farben.  
Dann machten wir ein Interview mit einer Schülerin: 

 
16of58: „Wieso habt ihr das Projekt gewählt?“ 

Schülerin: „Weil wir unsere Kreativität ausüben wollen.“ 
16of58: „Habt ihr sowas schon mal gemacht?“ 

Schülerin: „Ich habe nur einmal eine Wand Zuhause gestrichen.“ 
16of58: „Macht euch das Projekt Spaß?“ 

Schülerin: „Das Schmirgeln nicht wirklich, aber das Streichen der Wand hat mir sehr gefallen.“ 
 

    >>   >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>                    Jannik S. & Ole L. [8d] 

 

                                 Der Zirkel                                            
 

Wir waren am Freitag, den 17. Juni unterwegs zu Raum 25. Wir haben uns sehr für das Projekt „Der 
Zirkel“ interessiert. Wir kamen in den Raum rein, die Personen dort waren sehr nett, es waren alles 
Personen aus dem 11. Jahrgang mit Frau Niemann. Sie bastelten gerade Voodoo-Puppen. An der 

Tafel war auch eine Anleitung und wir fragten, was sie die ganze Woche hier machen wollen, und ein 
Mädchen gab uns die Antwort, dass sie sich hauptsächlich auf Hexen und Magie konzentrieren. Dann 
fragten wir auch noch, wie sie auf dieses Thema gekommen seien. Das gleiche Mädchen gab uns die 
Antwort, dass sie sich im Englischunterricht mit „The crucible“ (übersetzt: die Hexenjagd) beschäftigt 

hätten. Es war eigentlich im Raum ganz schön „relaxt“. Die Teilnehmer haben sich alle gut verstanden 
und nebenbei auch Musik gehört. 

Unser Fazit: Es ist sehr interessant, mal „andere“ Sachen auszuprobieren, da man sich sonst nicht 
besonders oft mit Magie auseinandersetzt. 

 

 
     Sirin & Liane [7a]                                 <<    <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<   
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                  Filmanalyse 
 

Wir waren heute im Projekt von Stuart McIntyre, welcher das Projekt Filmanalyse leitet. Als wir 
anklopften, wurden wir herzlich von Herrn Sittaro mit den Worten „Die Presse ist da!“ begrüßt. 
 

16of58: „Was macht ihr hauptsächlich?“ 
Stuart: „Wir analysieren Filme szenenweise, indem wir sie alle zehn Minuten pausieren und 
Kameraperspektiven sowie Schnitt aufschreiben.“ 
16of58: „Wie bist du auf die Idee gekommen, das Projekt zu leiten?“ 
Stuart: „Mich interessiert, was in Filmen passiert und in Religion haben wir auch einen Film analysiert, 
was mir viel Spaß gemacht hat.“ 
16of58: „Welche Filme werden analysiert?“ 
Stuart: „Heute analysieren wir den James Bond-Film „Casino Royale“ und die nächsten Filme 
werden von den Teilnehmern ausgesucht.“                                
16of58: „Findet ihr das Projekt interessant?“ 
Teilnehmer: „Wir finden es klasse und sehr gut umgesetzt, da es viel Spaß macht!“ 
 
Wir verabschiedeten uns und wünschten noch viel Spaß beim Analysieren der folgenden Filme. 

 
   >>   >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>                                   Bjarne & Jannik H. [8d] 
 

 

 

 

       Fitness 
 

Das Projekt „Fitness“ wurde im Kraftraum der Sporthalle in KAV1 von Annika Giese, Morten Preugschat, 
Riccardo Di Gracia und Frau Behrens und Frau Tilly angeboten.                                    
Diese Fragen wurden von Ines Garner und Arina Dietz beantwortet. 

16of58: Wie gefällt dir das Projekt auf einer Skala von 1-10?                                                     

Ines & Arina: Auf jeden Fall 10 Punkte!                                                                                

16of58: Warum hast du dieses Projekt gewählt?                                                                    

Arina (lacht): Damit man fit bleibt und Muskelkater bekommt!                                                   

16of58: Was habt ihr die letzten Tage schon gemacht?                                                                 

Ines: Wir haben bislang Oberkörper-Rücken Training gemacht und heute haben wir Bauch-Beine-Po 

trainiert.                                                                                                                               

16of58: Habt ihr Wünsche für euer Projekt?                                                                             

Arina & Ines: Nein, das Projekt ist perfekt, so wie es ist!                                                             

16of58: Ist das Projekt gut organisiert oder eher nicht?                                                                

Ines: Alles ist sehr gut organisiert worden von den Projektleitern. 

Vielen Dank für das Interview! 

 

   Patricia [7d], Max & Elias [7e]                                  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<   
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                                                                  Hand aufs Herz                                                                                
 

Das Projekt „Hand aufs Herz“ wurde von Sara S. und Victoria A. in Zusammenarbeit mit Frau Dr. Peters 
angeboten. 

16of58: „Was hat dich dazu gebracht, dieses Projekt anzubieten?“ 
Leiterin: „Ich bin in der Schulsanitäter-AG und wir haben beschlossen auch ein Projekt anzubieten.“ 
16of58: „Wenn jemand jetzt umkippen würde, wüssten die Teilnehmer des Projektes, was sie 

tun müssen?“ 
Leiterin: „Ja, sie würden wissen, was sie tun müssen.“ 

16of58: „Würdest du das Projekt wieder anbieten?“ 
Leiterin: „ Ja, in abgewandelter Form, da wir ursprünglich geplant hatten mit den Teilnehmern an 

einem Wettbewerb teilzunehmen, allerdings kommt das wegen des Zeitraums der Projektwoche nicht 
hin. 

   >>   >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>  >>                           Leon & Felix [8d]      
 

                                                                     Aus Alt mach Neu                                                                              
 

Das Projekt  Nummer  58 findet  in Raum 24 unter dem Motto „ Aus Alt mach Neu – Nähen“  statt, 
geleitet  von Maira Hinrichs aus dem 9. Jahrgang  sowie auch von Frau Fröhlich.                                          

Maira kam auf die Idee, dieses Projekt anzubieten, da sie ihre fast vierjährige Näherfahrung  teilen 
wollte und ihr selbst das Nähen viel Spaß macht. Außerdem hat sie die letzten Jahre ebenfalls ein 

Projekt angeboten.  In den vier Tagen ist es hauptsächlich vorgesehen, verschiedene  Arten von 
Taschen zu nähen,  für die man Inspirationen aus Ordnern, die Maira mitgebracht hat, entnehmen 

konnte. 
16of58: „Was macht dir am Nähen Spaß bzw. was nähst du am liebsten?“ 

Maira: „Ich nähe am liebsten Quilts, das sind Patchworkdecken. Allgemein hat man so viele 
verschiedene Möglichkeiten, da man alles nähen kann, was man möchte.  Außerdem finde ich es 

entspannend  und so ist es für mich ein guter Ausgleich zum Sport.“ 
16of58: „Warum hast du dieses Projekt gewählt?“ 

Laura: „Nähen macht mir Spaß und ich habe auch schon vor diesem Projekt in meiner Freizeit 
genäht.“ 

16of58: „Was hast du bisher genäht und was hast du noch vor zu nähen?“ 
Anika: „Ich habe eine Tasche und ein Utensilo genäht und gerade bin ich dabei, eine 

Umhängetasche zu nähen.“ 
Phyllis: „Gerade nähe ich einen Leseknochen. Davor habe ich auch schon eine Tasche und ein 

Sorgenkissen gemacht.“ 
16of58: „Vielen Dank für das Interview! 

Ein abschließendes Zitat von Tami: „Was brauchst du während des Nähens? Essen!“ . 
 

     Carolin [9c]                                            <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  <<  
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